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主な行事のお知らせ

11月
14（月） さくらの里カフェ
大好評につき、月いちで開催❕ さ～て、11月のカフェメニューは何でしょう❓
皆さん楽しみにしていてくださいね

12月
さくらの里カフェ
クリスマス忘年会 日程は次号で発表いたしま～す❕
餅つき

※ご興味のある方、担当のケアマネさんにお気軽にご相談ください。
利用日の変更も随時可能です。又、追加利用も大歓迎。ご利用お待ちしています。

秋
の
味
覚
「
さ
ん
ま
」

ス
リ
ム
に
な
っ
た
な
ぁ
・
・
・

と
、
感
じ
た
の
は
私
だ
け
で
は
な
い
は

ず
！

先
日
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
「
さ
ん
ま
焼
き
」

を
行
い
ま
し
た

さ
ん
ま
を
見
た
私
の
第
一
声
は
、
「
ほ
そ

い
な
ぁ
」
で
し
た
。

栄
養
士
さ
ん
と
、
昔
は
１
０
０
円
で
、
脂

の
の
っ
た
さ
ん
ま
が
買
え
た
よ
ね
～
。
そ

ん
な
時
代
は
戻
っ
て
来
る
の
か
な
～
・
・

と
呟
き
な
が
ら
せ
っ
せ
と
焼
き
続
け
、

「
焼
け
た
よ
～
」
「
取
り
に
来
て
～
」
の

呼
び
か
け
に
職
員
が
一
斉
に
動
き
出
し
ま

し
た
。

「
細
い
け
ど
お
い
し
そ
う
！
」

利
用
者
様
も
「
う
ま
い
！
」

「
お
い
し
い
よ
～
」

「
初
物
だ
ぁ
」
「
骨
ま
で
食
べ
た
よ
！
」

な
ど
、
嬉
し
い
言
葉
を
頂
き
ま
し
た

来
年
は
、
ぜ
ひ
脂
の
の
っ
た
さ
ん
ま
が
食

べ
た
い
で
す
ね

秋
も
深
ま
り
、
紅
葉
便
り
が
聞
か
れ
る
季
節
と
な

り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ま
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
８
月
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
の
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
発
生
に
伴
い
、
皆
さ
ま
に
は
大
変

ご
心
配
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
、
お
詫

び
申
し
上
げ
ま
す
。

今
回
つ
く
づ
く
感
じ
た
こ
と
は
、
日
頃
ど
れ
だ
け

感
染
対
策
を
講
じ
て
い
て
も
、
気
付
か
ぬ
う
ち
に
罹

患
し
て
し
ま
っ
て
い
る
・
・
・
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

皆
さ
ん
と
よ
く
お
話
す
る
の
が
、
「
色
っ
こ
で
も
つ

い
て
れ
ば
見
え
る
の
に
ね
ぇ
～
」
と

最
近
は
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
に
関
し
て
の
ニ
ュ
ー
ス
も
少
な
く
な
っ

て
は
き
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
油
断
は
禁
物
‼

も

う
し
ば
ら
く
、
感
染
対
策
に
ご
協
力
お
願
い
致
し
ま

す
さ
て
、
９
月
は
敬
老
の
日

と
い
う
こ
と
で
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
で
も
月
曜
日
～
土
曜
日
ま
で
の
１
週
間

毎
日
敬
老
会
を
開
催
致
し
ま
し
た
。
最
高
齢
の
方
は

誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
る
と
、
な
ん
と
１
０
０
歳

平
均
年
齢
８
９
歳
の
ご
利
用
者
の
皆
様
、
よ
く
笑
い
、

よ
く
食
べ
、
前
向
き
な
姿
に
い
つ
も
感
心
さ
せ
ら
れ

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
来

て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す

ミ
サ
ト


